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Jeu de nourrice

Les Doigts
Balnot sur Laignes (Aube)

A Balnot-sur-Laignes, on prenait le gros orteil, puis le petit orteil de l'enfant.
Enfin, avec  l'index, on lui tapotait doucement trois fois sur le dessus du front.

Gros t'atiot
P'tit atiot
Toc,toc,
Toque maillot.

En Champagne, les orteils sont dits, avec diverses prononciations, atiots, airtots, aquiot. Ce 
signifiant artiot dérive du vieux français du XIIème siècle arteil, artol, issu du latin articulum, 
jointure.
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