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Au pain d'épice
Saint les Vergers ( Aube)

Les enfants se mettent en couples. Ils se placent ainsi en ronde en se tenant main droite a main
droite et main gauche a main gauche, le bras droit passant au-dessus.

Sur cette partie, les couples marchent Au pain d'épice

en ronde, dans le sens des aiguilles. A ma nourrice

Pour étre ensemble, ils partent du pied Mon enfant est en nourrice
gauche et chantent Par la patt' d'un' écrevisse

J'ai tiré un coup d' canon !

A "Pistolet" sans se lacher , chaque enfant Pistolet !
fait demi-tour avec son partenaire, sur place.

La ronde repart dans le sens inverse. Cet aller et retour des couples d’enfants peut se répéter au gré
de leur volonté.
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